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Donnerstag, 13. April 2017 
 

 
Erkundungstour Dickelsbach 

von Frauke Kraatz  
 
Am Wochenende starteten Bernd Krayer und Frauke Kraatz vom TuS Breitscheid auf Erkundungstour durch 
die Region. Von der Quelle bis zur Mündung des „Dickelbachs“ ging es für die beiden Läufer über Stock 
und Stein. 
 
Der Dickelsbach, der seinen Namen dem Unterlauf begleitenden kleinen Sommerdeich verdankt, entspringt 
in Ratingen-Hösel im Grünpark Fernholz in den silikatischen Ausläufern des Bergisches Landes. Im Jahre 
1200 wurde der Rhein verlagert und der Dickelsbach floss dann nur noch in der alten Stromrinne. 
Jahrhundertelang war er Duisburgs einzige Verbindung zwischen Ruhr und Rhein. Bereits im 8. 
Jahrhundert gab es in Ratingen-Lintorf die ersten Ansiedlungen; hier diente der Dickelsbach als 
Bewässerung der Felder und Weiden. Heute verläuft der Dickelsbach von seiner Quelle über Ratingen-
Lintorf und weiter in den Duisburger Süden. Knapp 22km ist der Dickelsbach lang und ändert seine Struktur 
im Verlauf ausgesprochen häufig.  
 
Unser Weg führte unsere Läufer über bodenständige Waldgebiete aber auch durch niedliche anzusehende 
Wohngebiete. Insgesamt liefen Bernd Krayer und Frauke Kraatz 26km. An der Mündung kann man heute 
im Rheinpark den Blick auf alte Industriekultur genießen. Bei gutem Wetter macht man am Horizont auch 
Duisburgs begehbare Achterbahn „Tiger’n Turtle“ aus. 

Regelmäßig starten die Läuferinnen und Läufer des TuS Breitscheid, um neue Wander- und Laufrouten 
durch NRW zu erkunden. An Karsamstag wird zum bereits 6. Mal die Tour der Anger – also von der Quelle 
bis zur Mündung des Angerbachs – gelaufen. Interessierte können sich gerne anschließen. Start ist um 
9:00 Uhr am 15.04.2017 in Wülfrath an der Quelle. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
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Bild:  

Frauke Kraatz und Bernd Krayer am Ziel  
 
 


