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Podestplatze fur Breitscheider beim Lichterlauf
von Meinolf Runte

Um die Regattabahn in Duisburg fiihren zwei Gber die Rhein-Ruhr-Region bekannte Laufe. An beiden
Laufen nehmen Laufer/innen des TuS Breitscheid 1972/89 e. V. seit Beginn dieser Wettkampfe teil. Neben
der Winterlaufserie findet jeweils Ende September der Lichterlauf statt. Zweck des Lichterlaufs ist, mit den
Startgeldern den Unterhalt der Leuchtanlage, die privat finanziert wird, zu unterstiitzen. Die Beleuchtung
rund um die Regattabahn ist bis nach 22:00 Uhr eingeschaltet, so dass hiermit eine sichere Laufstrecke,
unbehelligt vom StralRenverkehr, geboten wird. Insbesondere Frauen nutzen die Laufstrecke, da diese sich
dort dank der Beleuchtung sicher fuhlen. Der Lichterlauf ist ein Beispiel dafiir, wie mit privatem Engagement
den Burgern etwas zu Gute kommt, denn nicht nur Laufer finden sich rund um die Regattabahn auf den
Wegen, sondern auch viele Spaziergénger, die die Natur an der Regattastrecke geniel3en.

Der TuS Breitscheid weil3 aus eigener Erfahrung, wie eingeschrénkt das Laufterrain in der dunklen Zeit ist
und unterstitzen gerne das Engagement, die Beleuchtung aufrecht zu halten. Erfreulich ist nicht nur die
Teilnahme der Breitscheider Laufer, sondern auch die Ergebnisse beim diesjahrigen Lichterlauf am
24.09.2016. Im 5 km Lauf siegte unter einer Vielzahl von Laufern in der AK M55 Meinolf Runte in der Zeit
von 20:31 Minuten. Walter Driessen gewann ebenfalls in der AK M65 souveran in der Zeit von 52:47
Minuten. Rainer Kemmesies belegte in einem dichten Leistungsfeld den 3. Platz tiber die 10 km Distanz in
43:10 Minuten. Weitere Starter des TuS Breitscheid waren Christian Presser mit einer Zeit iber 10 km in
51:58 Minuten sowie Andreas Zimmermann, der Uber die 5 km in 27:19 Minuten persoénliche Bestzeit lief.
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