Turn- und Sportverein Breitscheid 1972/89 e. V.
Breitscheider Hof 36, 40885 Ratingen
Telefon: 02102 7708756
www.tus-breitscheid.de

Pressedienst
presse@tus-breitscheid.de 2017-017

Donnerstag, 16. Marz 2017

Leichtathletik-Ferienfreizeit in Breitscheid — jetzt anmelden!
Von Meinolf Runte

Bereits seit 2014 bietet der TuS Breitscheid 1972/89 e. V. sowie der TuS 08 Lintorf e. V. gemeinsam
Leichtathletik-Ferienfreizeiten fir Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren auf dem Sportgelande der Matthias-
Claudius-Schule in Breitscheid an. Das Orgainsationsteam beider Vereine, welches die Trainer Nicole
Engelbrecht, Steffen Mazat vom TuS 08 Lintorf sowie TuS Breitscheid Sportwart Meinolf Runte bilden,
verzeichneten bei der diesjahrigen Herbstferienfreizeit vom 10.10. bis zum 14.10.2016 eine Rekordanzabhl
an teilnehmenden Kindern. Hier zeigt sich der Erfolg aus der guten Zusammenarbeit mit der Matthias-
Claudius-Schule, die viele der teilnehmenden Kinder besuchen, sowie zwischen beiden Vereinen, wodurch
eine Vielzahl von Kindern sowohl aus Breitscheid wie aus Lintorf angesprochen wurden. Junge
Sportler/innen kamen aber ebenfalls aus Essen sowie aus Milheim.

Da die Erwartungen der Kinder sowie die Physis der Kinder bei den bestehenden Altersunterschieden
deutlich variieren, wurden altersgerechte Gruppen fiir die Kernleichtathletikdisziplinen gebildet. Den Kindern
wurde die Leichtathletik mittels klassischen Leichtathletikiibungen - aber auch mittels Laufspielen-
vermittelt. Neben der Tartanbahn mit Sprunggrube stand auch die Turnhalle der Matthias-Claudius-Schule
zur Verfligung, so dass sich die Kinder in den Disziplinen "Sprint, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball

und Hurdenlauf" tlben bzw. dort hineinschnuppern konnten.

In den kommenden Sommerferien vom 17.07. bis zum 21.07.2017 erfolgt die nachste Leichtathletik
Ferienfreizeit. Anmeldungen sowie Fragen nimmt gerne Meinolf Runte unter der E-Mail Adresse:
sportwart@tus-breitscheid.de oder telefonisch unter der Rufnummer 0170 2318864 entgegen.

Das Teilnehmerkontingent ist limitiert.
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